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TikTok impoe novas medidas de controle de conta de menores
de 16 anos

Medida exige autorizagao de responsaveis para alterar configuragdes e ampliar tempo de uso na
plataforma
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A plataforma TikTok anunciou novas medidas de controle para contas de adolescentes na
plataforma. A partir de 17 de margo, usuarios menores de 16 anos sé poderdo alterar algumas
configuracdes da conta - incluindo limites de tempo de uso -- com autorizagao dos responsaveis
por meio da ferramenta de controle parental. Os jovens comecgardo a receber notificagdes no
aplicativo desde 4 de marco informando sobre as mudancas.

Com a atualizagao, adolescentes com menos de 16 anos ndo poderdo modificar configuragdes
consideradas mais restritivas sem o aval dos pais ou responsaveis. Entre elas estdo a privacidade
da conta, a visibilidade para outros contatos e a possibilidade de tornar publicos os videos curtidos
no perfil. A liberagdo dessas mudancgas s6 podera ocorrer por meio da chamada “Sincronizagdo
Familiar’, recurso ja existente na plataforma, que conecta a conta do adolescente a de um
responsavel.

Entre as funcionalidades disponiveis na "Sincronizagao Familiar", esta o limite diario de tempo de
tela, que permite aos responsaveis definir quanto tempo o adolescente pode passar no aplicativo.
Quando o limite é atingido, o jovem sé consegue continuarusando a plataforma apds inserir um
cbédigo enviado aos pais e responsaveis.

A plataforma também mantém restricbes para determinadas fungdes. As mensagens diretas, por
exemplo, s6 estdo disponiveis para usuarios a partir de 16 anos, enquanto transmissdes ao vivo
seguem bloqueadas para menores dessa idade.

Além disso, as notificacdes sdo silenciadas automaticamente durante a noite para adolescentes:
entre 21h e 8h para usuariosde 13 a 15 anos e entre 22h e 8h para jovens de 16 e 17 anos. Os
responsaveis podem ampliar esse periodo de siléncio, mas nao reduzi-lo.

Os pais ainda podem ativar o chamado “modo restrito”, que limita o acesso a determinados
conteudos, além de bloquear palavras-chave ou hashtags especificas e acompanharinteragdes do
adolescente, como contas seguidas, seguidores e perfis bloqueados.



Em comunicado, o TikTok afirmou que as novas regras fazem parte de um esforgo continuo para
reforgar a segurancga e o bem-estar de jovens na plataforma.

Segundo a empresa, usuarios ja devem comegar a receber notificagdes no aplicativo orientando
sobre as mudancgas. A novamedida passa a valerna mesma data em que entra em vigor o Estatuto
Digital da Crianga e do Adolescente (ECA Digital), lei que determina que contas de menores de 16
anos em redes sociais estejam vinculadas a um responsavel.
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